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&lt;p&gt;No esporte, o termo &quot;handicap&quot; &#233; frequentemente usado pa

ra descrever uma desvantagem proposital dada a um jogador ou time para equalizar
as chances de ambos os lados no evento desportivo. No entanto, quando se trata
de defici&#234;ncia, o termo assume um significado diferente e &#233; essencial

entend&#234;-lo corretamente.&lt;/p&gat;
&lt;p&gt;&lt;strong&gt;Defici&#234;ncia versus handicap:&lt;/strong&gt; embora &

#224;s vezes sejam usados como sin&#244;nimos, &quot;defici&#234;ncia&quot; e &q

uot;handicap&quot; t&#234;m significados distintos e importantes.&lt;/p&gt;
&lt;ul&gt;
&lt;li&gt;&lt;strong&gt;Defici&#234;ncia: &lt;/strong&gt; uma defici&#234;ncia &#

233; um problema com uma estrutura ou &#243;rg&#227;0 do corpo que pode limitar

a capacidade de uma pessoa de realizar uma atividade.&lt;/li&gt;
&lt;li&gt;&lt;strong&gt;Handicap:&lt;/strong&gt; um handicap &#233; uma desvanta

gem que uma pessoa enfrentajogo da roleta como ganharjogo da roleta como ganhar
rela&#231;&#227;0 a um papel na vida,jogo da roleta como ganharjogo da roleta co
mo ganhar compara&#231;&#227;0 com seu grupo de pares, devido a uma limita&#231;

&#227;0 funcional ou defici&#234;ncia.&lt;/li&gt;
&lt;/ul&gt;
&lt;p&gt;Ambos os termos est&#227;0 relacionados, mas enquanto uma defici&#234;n

cia &#233; um estado ou condi&#231;&#227;0, 0 handicap refere-se ao desafio soci

al ou desvantagem que resulta desse estado ou condi&#231;&#227;0.&It;/p&at;
&lt;p&gt;&lt;strong&gt;iImpacto na vida e no esporte:&lt;/strong&gt; o handicap p

ode limitar a capacidade de uma pessoa de desempenhar certas tarefas ou atividad
es na vida e no esporte. No basquete, por exemplo, um jogador com defici&#234;nc



