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a se o lutador estiver inconsciente ou incapaz0 0 bet3650 0 bet365 continuar &#1

28183;  e mesmo ap&#243;s ser instru&#237;do A faz&#234;-lo. Portanto: os lutado

res do UFC devem ter conhecimento das diferentes t&#233;cnicas da submiss&#227;o

e &#128183;  saber quando Se submeter para evitar les&#245;es graves!&lt;/p&gt;&
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