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&lt;p&gt;0 m&#233;todo do Carlinhos Maia &#233; uma abordagem criadinha pelo pro

fessor e investigador Carlos Henrique de Medeiros Maio, conhecido como &#127771;
Carrinhos Maia que visa ajudar as pessoas &#224; frente da situa&#231;&#227;0.

&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Como funciona o m&#233;todo do Carlinhos Maia?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ometodo do Carlinhos Maia &#127771; &#233; baseadobaixar o jogo betano

quatro pilhas b&#225;sicas: dao, demonstra&#231;&#227;0 e revis&#227;0. A primei
ra vista est&#225; a dar o primeiro passo ou &#127771; mentor presente para ser



