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cidade de reconhecer e compreender 0s sentimentos por si mesmas ou pelos outros.
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nto, sentimentos &61,€ ou comportamento da pessoa; esse aspecto crucial do crescim

ento pessoal est&#225; relacionado com o desenvolvimento humano&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Melhores habilidades de comunica&#231;&#227;0: As &0'1,e crian&#231;as que
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comunicar melhor com os outros. Essa habilidade ajuda a &671,e construir relacionam
entos mais fortes, expressando as necessidades deles ou desejaando-os claramente
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