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&lt;p&at;

No futebol, um &lt;strong&gt;p&#234;nalti shootout &lt;/strong&gt;&#233; um m&#2

33;todo utilizado para desempatar partidas quando o tempo regulamentar termina e
mpatado, geralmentebetnacional 365betnacional 365 competi&#231;&#245;es como cop
as ou nos confrontos de promo&#231;&#227;0/relega&#231;&#227;0 entre equipes. Oc
orrem ap&#243;s o0 t&#233;rmino do tempo regulamentar e cada time tem cinco oport
unidades de chutar contra o goleiro advers&#225;rio. Os jogadores devem chutar d

0 mesmo ponto, e cada time tem que escolher diferentes jogadores para executar a

s cobran&#231;as. Isso acontecebetnacional 365betnacional 365 situa&#231;&#245;e

s de tempo extra que determinam o desempate.
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&lt;p&at;

Antes da cria&#231;&#227;0 dos p&#234;naltis shootout, as equipes utilizavam o m

&#233;todo do &lt;strong&gt;&quot;golden goal&quot;&lt;/strong&gt; que consistia
betnacional 365betnacional 365 uma prorroga&#231;&#227;0 de trinta minutos no te
mpo regulamentar, sendo que a equipe que marcasse um gol, venceria a partida. Es
se sistema era altamente criticado, pois um time basicamente vencia apenas por s

orte.

&lt;/p&yt;

&lt;p&at;

Em resposta a isso, foi criado nos anos 70 nos EUA o sistema de &lt;strong&gt;&q

uot;penalty kicks&quot;&It;/strong&gt;, um m&#233;todo mais justo e confi&#225;v
el para desempatar competi&#231;&#245;es dentro dos esportes coletivos. Depois d
e ganhar popularidade nessas competi&#231;&#245;es, 0s p&#234;naltis shootout co

me&#231;aram a ser usados para resolver partidas de futebol
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